Wersja 1/2025

REGULAMIN
WARMINSKO — MAZURSKIEGO TURNIEJU BEZPIECZENSTWA W RUCHU DROGOWYM

Warminsko — Mazurski Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym, zwany dalej "Turniejem"”,
organizowany jest w trzech grupach rywalizacyjnych w skfad ktérych wchodza:

- uczniowie szkét podstawowych w wieku 10-12 lat (rocznik 2013 i mtodsi) - zwani dalej Grupa I,
- uczniowie szkét podstawowych - zwani dalej Grupa Il,

- uczniowie szkét specjalnych i specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych - zwani dalej

Grupa Il

I. CELE TURNIEJU

Celem Turnieju jest podnoszenie kultury spoteczenstwa i dziatanie na rzecz poprawy stanu
bezpieczehstwa ruchu drogowego, w tym bezpieczenstwa dzieci i miodziezy szkolnej
w szczegolnosci poprzez:

1.
2.

Popularyzowanie przepiséw i zasad bezpiecznego poruszania sie po drogach,
Propagowanie tresci nauczania zawartych w podstawie programowej przedmiotow

edukacyjnych,

Ksztattowanie partnerskich zachowan wobec innych uczestnikdw ruchu,

Popularyzowanie podstawowych zasad i umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej,

Popularyzowanie roweru, jako srodka transportu, a takze rekreaciji i sportu,
Inspirowanie ucznidow i nauczycieli do pracy u podstaw na rzecz bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

ORGANIZATORZY TURNIEJU WOJEWODZKIEGO

Turniej organizowany jest przez Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego — Regionalne
Centrum Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w Olsztynie oraz Wojewodzki Osrodek Ruchu
Drogowego w Elblagu,

Wspétorganizatorami Turnieju sg: Warminsko — Mazurska Komenda Wojewddzka Policji

w Olsztynie oraz wtadze samorzadow powiatowych i miejskich wojewodztwa warminsko —

mazurskiego. Wsparcia w organizacji i przeprowadzeniu Turnieju udzielajg réwniez Polski

Czerwony Krzyz — Oddziat Okregowy w Olsztynie oraz Polski Zwigzek Motorowy — Zarzad

Okregowy w Olsztynie.

Eliminacje i finat Turnieju organizuja:

* Nal etapie — szkolnym: dyrektorzy szkét i organy prowadzace szkoty,

* Na Il etapie - gminnym (nieobowigzkowym): przedstawiciele administracji oswiatowej
gminy wspélnie z dyrektorami szkét, kierownicy ogniw, wydziatbw ruchu drogowego
komend powiatowych Policji,

* Na lll etapie - powiatowym lub miejskim: przedstawiciele administracji oswiatowej
poszczegdblnych gmin i miast z terenu danego powiatu, przedstawiciele oswiaty starostw
powiatowych, kierownicy sekcji ruchu drogowego komend powiatowych Policji, inni
wspotorganizatorzy,



* NalV etapie — wojewodzkim:
- Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego — Regionalne Centrum BRD w Olsztynie,
- Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w Elblagu,
- Komenda Wojewoddzka Policji w Olsztynie.

4. Organizatorzy odpowiedzialni za przeprowadzenie eliminacji w poszczegolnych etapach
Turnieju, powotujg lokalne komitety organizacyjne.

5. Do zorganizowania i przeprowadzenia poszczegblnych etapédw Turnieju, a takze finatu
wojewddzkiego, organizatorzy zapraszajg wtadze samorzgdowe (prezydentdw, burmistrzow,
starostow, wéjtdw) i administracyjne oraz inne instytucje i organizacje, ktérych przedstawiciele
wchodzg automatycznie w sktad komitetu organizacyjnego danego etapu Turnieju.

6. Komitety organizacyjne odpowiadajg za organizacje poszczegélnych etapdéw Turnieju.
Etap szkolny organizujg komitety organizacyjne powotane przez dyrektoréw szkot.

7. Gospodarzem Turnieju moze by¢ szkota, instytucja, albo organizacja dysponujgca warunkami
umozliwiajacymi przeprowadzenie konkurencji wskazanych w regulaminie.

8. Przy realizacji poszczeg6lnych etapdédw Turnieju, organizatorzy mogq zaprosi¢ do wspétpracy
inne instytucje i organizacje.

ll. PATRONAT HONOROWY TURNIEJU WOJEWODZKIEGO
Marszatek Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego
IV. WARMINSKO — MAZURSKI WOJEWODZKI KOMITET ORGANIZACYJNY

Wojewoddzki Komitet Organizacyjny tworza:
* Przedstawiciel Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego — Regionalnego Centrum
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w Olsztynie,
» Przedstawiciel Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Elblagu,

» Prezes Zarzadu Okregowego Polskiego Zwigzku Motorowego w Olsztynie,
* Przedstawiciel Warminsko — Mazurskiej Komendy Wojewddzkiej Policji w Olsztynie.

Przewodniczacym Wojewoddzkiego Komitetu Organizacyjnego jest Dyrektor Wojewoddzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego — Regionalnego Centrum Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
w Olsztynie.

1. Biuro Wojewodzkiego Komitetu Organizacyjnego Turnieju:

Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego —

Regionalne Centrum Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w Olsztynie
ul. Towarowa 17B, 10-416 Olsztyn

tel. (089) 538-11-51

e-mail: .sniady@word.olsztyn.pl

Strona internetowa turnieju wojewédzkiego:

http://word.olsztyn.pl/warminsko-mazurski-turniej-bezpieczenstwa-w-ruchu-drogowym/




2. Siedziby komitetéw organizacyjnych pozostatych etapéw wskazujg ich organizatorzy.

3. Wojewoddzki Komitet Organizacyjny wydaje decyzje we wszystkich sprawach, w szczegélnosci
dotyczgcych zagadnien merytorycznych, zwigzanych z organizacjg i przebiegiem
poszczegodlnych etapdw Turnieju oraz w sprawach spornych.

V. ZADANIA WOJEWODZKIEGO KOMITETU ORGANIZACYJNEGO

Do zadan Wojewoddzkiego Komitetu Organizacyjnego nalezy:

1. Promocja idei Turnieju i informowanie o nim spoteczenstwa przy wspétpracy z mediami,

2. Zapewnienie srodkéw materialnych i rzeczowych do zorganizowania i przeprowadzenia finatu
wojewddzkiego, w tym zapewnienie nagrod,

3. Okreslenie terminu  przeprowadzenia finatu  wojewddzkiego oraz informowanie
0 postanowieniach regulaminu.

4. Opracowanie pisemnych pytan testowych na poszczegélne etapy Turnieju,

5. Powotanie sedziego gtéwnego finatu wojewddzkiego, powotanie zespotu sedziowskiego oraz
sedziébw pomocniczych poszczegdlnych konkurenciji,

6. Zapewnienie opieki medycznej podczas trwania finatu wojewddzkiego oraz ubezpieczenie finatu
wojewddzkiego,

7. Prowadzenie dokumentacji oraz sporzgdzenie sprawozdania z catosci przebiegu finatu
wojewddzkiego i przestanie go do organizatora finatu ogdlnopolskiego,

VI. ZADANIA SZKOLNYCH, GMINNYCH | POWIATOWYCH KOMITETOW ORGANIZACYJNYCH
TURNIEJU

1. Przewodniczagcym komitetu organizacyjnego na etapie szkolnym jest dyrektor szkoty lub
nauczyciel wychowania komunikacyjnego.

2. Przewodniczgcym komitetu organizacyjnego na etapie gminnym (nieobowigzkowym) jest osoba
wyznaczona do tej funkcji przez wéjta gminy lub burmistrza miasta.

3. Powiatowy lub Miejski Komitet Organizacyjny tworzg przedstawiciele komérek oswiatowych
urzeddéw miast, gmin, starostw z terenu powiatu, ktérzy z posréd siebie wybierajg Przewodniczgcego
komitetu organizacyjnego. Funkcje sedziego gtéwnego finatu powiatowego petni przedstawiciel
sekcji ruchu drogowego Komendy Powiatowej Policji. Sedzia gtéwny zwotuje spotkanie Komitetu
Organizacyjnego.

4. W celu sprawnego zorganizowania i przeprowadzenia danego etapu eliminacji, Przewodniczacy
komitetu organizacyjnego powotuje do zespotu przedstawicieli szkoty, instytucji, organizacji
dziatajgcych na rzecz placowek oswiatowych oraz osoby zainteresowane propagowaniem
bezpieczehnstwa w ruchu drogowym.

5. Do zadan wtasciwych komitetow organizacyjnych nalezy:
» Zorganizowanie i przeprowadzenie danych eliminacji oraz zgtoszenie druzyny do etapu
wyzszego,
» Propagowanie idei Turnieju w Srodowisku szkolnym, gminnym i powiatowym,



» Powotanie zespotu sedziowskiego, sedziego gtébwnego oraz sedzidbw pomocniczych
poszczegdlnych konkurenciji,

* Przechowywanie zdeponowanych zestawow pytan otrzymanych od Wojewddzkiego
Komitetu Organizacyjnego do czasu przeprowadzenia eliminacji,

» Prowadzenie dokumentacji oraz sporzgdzenie sprawozdania (zat. nr 1) z przebiegu eliminaciji
oraz przekazanie go do komitetu organizacyjnego wyzszego szczebla,

» Zgtoszenie zwyciezcow (zal. nr 5) eliminacji szkolnych do udzialu w finatach
powiatowych. Jezeli posredni etap - gminny (nieobowigzkowy) nie jest rozgrywany
przedstawiciel gminy przekazuje zgtoszenia druzyn przewodniczacemu Powiatowego
komitetu organizacyjnego. Zwyciezcow eliminacji powiatowych zgtasza sie do udziatu
w finale wojewddzkim,

*  Wypetnione testy po sprawdzeniu i wytonieniu na ich podstawie zwyciezcéw (ze wszystkich
eliminacji — klasowych, szkolnych, powiatowych) mozna dostarczy¢ organizatorowi szczebla
wyzszego, do celéw statystycznych,

» Przestanie sprawozdania i zgtoszenia (zat. nr 5) zwyciezcéw eliminacji powiatowych do
udziatu w finale wojewddzkim na adres Biura Wojewddzkiego Komitetu Organizacyjnego.

VIl. ZADANIA SEDZIEGO GLOWNEGO ORAZ ZESPOLU SEDZIOWSKIEGO

Do zadan Sedziego Gtéwnego na kazdym etapie Turnieju nalezy:

1. Przeprowadzenie obowigzkowej odprawy uczestnikdw i opiekundéw, na ktorej przedstawia
doktadny przebieg Turnieju, wyjasnia zasady punktacji i klasyfikacji, podaje miejsce oraz czas
ogtoszenia wynikow z poszczeg6lnych konkurenciji.

2. Nadzorowanie prawidtowosci przebiegu konkurencji i pracy kierownikéw konkurencji oraz
sedziéw pomocniczych.

3. Rozpatrywanie spraw spornych, odwotan i protestow zgtaszanych w czasie trwania Turnieju, po
zakonczeniu konkurencji oraz po konsultacji z kierownikiem i sedziami tej konkurencji.

4. Po zakonczeniu kazdej konkurencji ogtoszenie wynikdw.

5. Sporzadzenie i ogtoszenie komunikatu z wynikami koncowymi danego etapu Turnieju.

Do zadan Zespotu Sedziowskiego na kazdym etapie Turnieju nalezy:

czuwanie nad prawidtowym przebiegiem poszczegdlnych konkurencji,

przygotowanie odpowiedniej dokumentacji, w tym drukéw protokotéw, tabeli wynikow,
przygotowanie srodkéw do mierzenia czasu,

sprawdzenie stanu roweréw uzywanych do jazdy,

zabezpieczenie serwisu do ewentualnych napraw czy regulacji rowerow,

sprawdzenie elementow toru przeszkdd i ich zgodnosci z wymogami regulaminowymi,

ocena poszczegOlnych konkurencji, ogtaszanie wynikow tej oceny bezposrednio po
zakonczonej konkurencji.

N Ok~



VIIl. ZASADY ORGANIZACYJNE

Turniej odbywa sie w dwoch grupach rywalizacyjnych i wszelkie zasady obowigzujg dla obu
grup, za wyjatkiem wyodrebnionych w regulaminie roznic.

W eliminacjach szkolnych biorg udziat uczniowie, ktorzy uzyskali najlepsze wyniki testu
pisemnego przeprowadzonego w szkole, w Grupie |, Grupie Il oraz Grupie lll.

3. Uczestnicy Finatu wojewddzkiego Turnieju muszg posiadac i przedstawi¢ do wgladu:

Grupa I Grupa II Grupa III
karte rowerowa karte rowerowg lub prawo jazdy
kat. AM

legitymacje szkolna legitymacje szkolna legitymacje szkolna
pisemna zgode rodzicow pisemng zgode rodzicé6w pisemna zgod¢ rodzico6w
(opiekunéw prawnych) na udzial | (opiekunéw prawnych) na (opiekunéw prawnych) na udziat
w Turnieju udzial w Turnieju w Turnieju
za$wiadczenie lekarskie lub za$wiadczenie lekarskie lub za$wiadczenie lekarskie lub
os$wiadczenie rodzicéw o$wiadczenie rodzicéw os$wiadczenie rodzicéw
(opiekunéw prawnych) o braku (opiekunéw prawnych) o braku | (opiekunéw prawnych)
przeciwwskazan zdrowotnych do | przeciwwskazan zdrowotnych o braku przeciwwskazan
udzialu w Turnieju do udziatu w Turnieju zdrowotnych do udziatu

w Turnieju

4. W wyniku eliminacji szkolnych:
W przypadku Grupy | tworzone sg czteroosobowe druzyny (dwie dziewczynki + dwéch chtopcow)

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

danej szkoty, reprezentujgce jg w dalszych etapach Turnieju.

W przypadku Grupy Il i lll tworzone sg trzyosobowe druzyny danej szkoty, reprezentujgce ja
w dalszych etapach Turnieju.

W wyniku eliminacji szkolnych tworzone sg druzyny reprezentujgce szkote w dalszych etapach
Turnieju.

Do eliminacji powiatowych przystepuja najlepsze druzyny wytonione w etapie gminnym lub
miejskim.

Do eliminacji wojewddzkich przystepujg najlepsze druzyny wytonione w etapie powiatowym
(wg potrzeb rejonowym).

W finale ogolnopolskim wystepuje zwycieska druzyna wytoniona na szczeblu wojewodzkim.

4. Uczestnicy poszczegoélnych eliminacji:

a) obowigzkowo rozwigzujg testy teoretyczne (zat. nr 1),
b) zaleznie od mozliwosci technicznych organizatora mogg wykonywac réwniez zadania
praktyczne:
* jazda rowerem po miasteczku (zat. nr 2),
* jazda rowerem po torze sprawnosciowym (zat. nr 3) ,
» z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (zat. nr 4) .

5. O kolejnosci startu w konkurencjach decyduje losowanie przeprowadzone na odprawie

technicznej (przy rejestracji) przed rozpoczeciem finatu.

6. Wyniki poszczegolnych konkurencji sg ogtaszane na tablicy wynikow. Czas ogtoszenia wynikéw

powinien by¢ zapisany na tablicy wynikow.

7. Sedzia gtéwny (organizator) zobowigzany jest do opublikowania wynikéw wstepnych,

ktore po uptywie 15 minut stajg sie wynikami ostatecznymi.



8. Rowery i inny sprzet, potrzebny do zorganizowania i przeprowadzenia Turnieju zapewnia
wtasciwy Komitet Organizacyjny.

9. Rowery muszg by¢ sprawne technicznie, co nie wyklucza koniecznosci zapewnienia serwisu.
Organizator danego etapu Turnieju jest zobowigzany do zapewnienia takiej liczby roweréw, ktéra
zagwarantuje sprawny przebieg konkurencji.

10. Przystapienie do Turnieju jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody, przez prawnych opiekundéw
uczniéw, na przetwarzanie danych osobowych uczestnikow Turnieju, ktérych przetwarzanie
zwigzane jest z organizacja Turnieju, w tym publikowaniem wynikéw na stronach internetowych
organizatorow.

11. Uczestnik ma prawo dostepu do tresci swoich danych, do ich poprawiania oraz do zadania
zaprzestania przetwarzania swoich danych. Zadanie zaprzestania przetwarzania swoich danych
jest jednoznaczne z rezygnacja z udziatu w Turnieju.

12. Udzial ucznia w Finale Turnieju szczebla wojewddzkiego powinien byé odnotowany jako
osiggniecie na jego swiadectwie szkolnym.

IX. PUNKTACJA OGOLNA | KLASYFIKACJA

1. Za zwycieska druzyne i indywidualnego zwyciezce w catym Turnieju uznaje sie ten zespot,
ktérego suma zajetych miejsc przez jego uczestnikow we wszystkich konkurencjach jest
najmniejsza.

2. W przypadku kilku uczestnikéw majacych ten sam wynik w danej konkurencji uwaza sie ze zajeli
oni miejsca ex aequo.

3. W przypadku uzyskania jednakowej sumy zajetych miejsc w klasyfikacji koncowej druzynowe;j
i indywidualnej przy ustalaniu ostatecznej klasyfikacji bierze sie w kolejnosci wyniki uzyskane za:

a) odpowiedzi na pytania z testu wiedzy,
b) odpowiedzi na pytania z testu - skrzyzowania,
C) jazde w miasteczku ruchu drogowego,
d) jazde sprawnosciowg po torze przeszkod.

4. Suma punktéw zdobytych w danej konkurencji stanowi wynik indywidualny kazdego
z uczestnikéw.

5. Suma taczna lokat startujgcych zawodnikéw stanowi wynik catej druzyny.

6. Na podstawie liczby punktéw uzyskanych w konkurencji, ustala sie kolejnos¢ miejsc w danej
konkurencji.

7. Zajetemu miejscu przyporzgdkowuije sie punkty, tj. np. 1 miejsce = 1 punkt, 2 miejsce = 2 punkty,
itd.

8. Suma punktéw (miejsc) zdobytych w catym turnieju, stanowi o zajetym miejscu w klasyfikacji
koncowe;.

9. Zwycieza druzyna o najmniejszej liczbie punktéw koncowych.

X. TERMINY

1. Poszczegdlne eliminacje powinny zakonczy¢ sie w nastepujgcych terminach:

a) eliminacje klasowe, szkolne, gminne (miejskie) - do 30 marca,
b) eliminacje powiatowe, rejonowe (jesli wprowadzono) — do 30 kwietnia,



c) eliminacje wojewodzkie - do 30 maja,
d) finat ogdlnopolski - czerwiec kazdego roku.

2. Komitety organizacyjne eliminacji powiatowych zobowigzane sa do przekazania
sprawozdan i zgtoszen druzyn (zat. nr 5) do Wojewddzkiego Komitetu Organizacyjnego
w terminie do 10 maja br. na adres Wojewddzkiego Biura Organizacyjnego Turnieju
pisemnie lub przez e-mail.

XIl. NAGRODY

1. Fundatorami nagréd dla uczestnikéw Finatdw sg organizatorzy poszczegdlnych eliminacji oraz
inne organizacje zainteresowane problematykg bezpieczenstwa ruchu drogowego
i wychowania komunikacyjnego.

2. Zapewnieniem nagréd dla zwyciezcow swoich eliminacji zajmuje sie witasciwy Komitet
Organizacyjny wg uznania i mozliwosci finansowych.

3. Dla zwyciezcow Finatu wojewodzkiego przewidywane sa puchary oraz cenne nagrody
rzeczowe.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Postanowienia regulaminu obowigzujg organizatorow i uczestnikédw eliminacji wszystkich
etapow Turnieju.

2. Wszelkie zmiany regulaminu etapu wojewddzkiego moze wprowadzac¢ jedynie Wojewddzki
Komitet Organizacyjny.

3. Do rozstrzygniecia ewentualnych niejasnosci i spraw spornych upowazniony jest Sedzia Gtéwny
danego etapu Turnieju.

4. Protesty pisemne mogg by¢ sktadane w czasie trwania eliminacji danego etapu Turnieju przez
opiekuna druzyny do Sedziego Gtéwnego (najpdzniej w czasie do 15 minut po zakonczeniu
danej konkurencji i podaniu wynikéw), ktory ogtasza werdykt ostateczny.

5. Ogtoszony przez Sedziego (po rozpatrzeniu i wyjasnieniu ewentualnych protestéw) wynik
koncowy danego etapu eliminacji jest ostateczny i nie podlega dalszym odwotaniom.

6. Wiasciwy  Komitet  Organizacyjny  Turnieju, powinien zapewni¢  ubezpieczenie
od odpowiedzialnosci cywilnej wszystkich osob biorgcych udziat w Turnieju, oraz pomoc
medycznag.

7. Organizator Turnieju, w uzasadnionym przypadku (np. ze wzgledu na warunki atmosferyczne)
moze podjg¢ decyzje o zakohczeniu turnieju po przeprowadzeniu czesci konkurencji i na tej
podstawie uzna¢ wyniki za koncowe i ostateczne.

8. Udziat ucznia w Finale Turnieju etapu powiatowego lub wojewodzkiego powinien by¢
odnotowany, jako osiggniecie na jego $wiadectwie szkolnym.

9. Organizatorzy finatu szczebla wojewddzkiego zapewniajg wyzywienie dla druzyny w trakcie
finatu wojewddzkiego.

10. Uczestnicy finatéw Turnieju przyjezdzajg na wtasny koszt.



11. Sprawy organizacyjne nieobjete niniejszym regulaminem rozstrzyga Wojewddzki Komitet
Organizacyjny i podaje je do wiadomosci zainteresowanych z wyprzedzeniem pozwalajacym na
dostosowanie sie do podjetych ustalen.

12. Formularze poszczegoélnych konkurencji, proponowane wzory dyplomoéw oraz formularze
sprawozdania i zgtoszenia druzyny sa do pobrania na stronie internetowej Biura
Organizacyjnego Turnieju.

13. Zgtoszenie do Finalu Wojewodzkiego Turnieju mozliwe jest rowniez na adres e-mail Biura
Organizacyjnego Turnieju.

Zataczniki:

Nr 1 - Konkurencja teoretyczna — test

Nr 2 - Konkurencja praktyczna — jazda rowerem — miasteczko ruchu drogowego
Nr 3 - Konkurencja praktyczna — jazda rowerem — tor sprawnosciowy

Nr 4 - Konkurencja praktyczna — pierwsza pomoc przedmedyczna

Nr 5 - Wzér sprawozdania i zgtoszenia druzyn



ZALACZNIK NR 1

KONKURENCJA TEORETYCZNA - TESTY

. W kazdym etapie Turnieju sktada sie z 25 pytan, obejmujgcych zagadnienia dotyczgce zasad
i przepisdbw ruchu pieszych, rowerzystéw i pojazddéw osobowych, znakéw drogowych,
sytuacji w ruchu drogowym.

Czas rozwigzywania testu nie moze przekroczy¢ 25 minut.

. Test —skrzyzowania sktada sie z 10 zadan polegajgcych na ustaleniu prawidtowej kolejnosci
przejazdu przez skrzyzowanie.

Czas rozwigzywania testu nie moze przekroczy¢ 15 minut.

. kaczny czas rozwigzywania obu testow nie moze przekroczy¢ 40 minut.

. W tescie z trzech wariantéw odpowiedzi, prawidtowa jest tylko jedna (test jednokrotnego
wyboru).

Podczas rozwigzywania testu nalezy stosowac tzw. arkusz odpowiedzi, tzn. ostemplowane
karty, na ktérych przy kolejnym numerze pytania znakiem "X" zaznacza sie prawidiowg
odpowiedz. Nie dopuszcza sie poprawiania, skreslania, wymazywania napisanych oznaczen
na karcie odpowiedzi.

Uczestnicy, ktérzy rozwigzali test przekazujg arkusz odpowiedzi sedziemu konkurencji i za
jego zgoda opuszczajg sale, a test zatrzymujg do swojej dyspozycji (na kazdym etapie). Po
zakonczeniu konkurencji Sedzia Gtowny wywiesza arkusz z prawidtowymi odpowiedziami na
tablicy wynikow.

. Test opracowujg Komitety Organizacyjne danego etapu Turnieju.

Punktacja:
a) odpowiedz prawidiowa 1 punkt
b) btedna odpowiedz, poprawka lub brak 0 punktow
odpowiedzi




ZALACZNIK NR 2

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - JAZDA ROWEREM
MIASTECZKO RUCHU DROGOWEGO

Jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego polega na przejechaniu zatwierdzonego przez

wiasciwy Komitet Organizacyjny ukfadu drog i zaliczeniu wylosowanych punktéw kontrolnych

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ruchu drogowego.

Czas przejazdu nie jest limitowany aczkolwiek Sedzia Gtéwny moze ustali¢ limit czasu na

przejechanie trasy przez zawodnikéw. Limit czasu jest ogtaszany na odprawie technicznej przed

rozpoczeciem Finatu.

Podczas przejazdu nalezy zatrzymac sie przy wylosowanych 3-ch, z minimum 6 wczesniej

wyznaczonych, punktach kontrolnych (wg kolejnosci wpisanej na indywidualng karte kontrolng

uczestnika) i uzyska¢ potwierdzenie na tej karcie.

Ruszanie z punktu kontrolnego znajdujacego sie przy krawedzi jezdni nie jest traktowane, jako

wigczanie sie do ruchu.

Organizator zobowigzany jest wyznaczy¢ (zlokalizowaé¢) miejsce poczatku i konca konkurenciji

(start / meta).

Konkurencje praktyczne jazdy rowerem przeprowadzane sg:

a) narowerach (wolnobiegach lub sktadakach) zapewnionych przez organizatora (kota 20 lub
24 cale) w przypadku Grupy |.

b) na rowerach (wolnobiegach) zapewnionych przez organizatora (kota 24 lub 26 cali) w
przypadku Grupy I

Uczestnik startujgcy w konkurencjach praktycznych jazdy rowerem powinien wykonac¢ zadanie

we wiasnym kasku ochronnym.

Punktacja:
a) zakazde naruszenie przepiséw ruchu drogowego 3 punkty karne

b) za kazde razace naruszenie przepiséw ruchu drogowego | 15 punktéw karnych
powodujgce stworzenie zagrozenia tj.:
- nieprzestrzeganie znaku STOP (B-20)
- niestosowanie sie do sygnalizacji Swietine;
- nieustgpienie pierwszenstwa pieszym na przejsciu
- nieustgpienie pierwszenstwa przejazdu
- jazda pod prad

b) ominiecie punktu kontrolnego 10 punktéw karnych
c) upadek uczestnika w czasie trwania przejazdu 1 punkt karny
d) za nie ukonczenie przejazdu po miasteczku ruchu otrzymuje wynik uczestnika
drogowego z najwiekszg suma punktéw
karnych, zwiekszony o 1
punkt karny
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ZALACZNIK NR 3

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - JAZDA ROWEREM
TOR SPRAWNOSCIOWY

Konkurencje praktyczne jazdy rowerem przeprowadzane sg:
1.1 na rowerach (wolnobiegach lub sktadakach) zapewnionych przez organizatora (kota 20 lub
24 cale) w przypadku Grupy |
1.2 na rowerach (wolnobiegach) zapewnionych przez organizatora (kota 24 lub 26 cali)
w przypadku Grupy Il.
Uczestnik startujgcy w konkurencjach praktycznych jazdy rowerem powinien wykonac¢ zadanie
we wiasnym kasku ochronnym.
Tor sprawnosciowy powinien sktada¢ sie z minimum szesciu przeszkdéd wybranych
Z ponizszego wykazu, przy czym o liczbie i zestawie przeszkod decyduje komitet organizacyjny
danego etapu. UWAGA: Dtugos¢ najazdu miedzy przeszkodami wynosi minimum 3 metry.
Dopuszcza sie zastosowanie do trzech innych przeszkéd spoza powyzszego wykazu,
przygotowanych przez wiasciwy Komitet Organizacyjny i zatwierdzonych przez Sedziego
Gtébwnego danego etapu.
Czas przejazdu nie jest limitowany aczkolwiek Sedzia Gtébwny moze ustali¢ limit czasu na
przejechanie trasy przez zawodnikéw. Limit czasu jest ogtaszany na odprawie technicznej przed
rozpoczeciem Finatu.
Punktacja:
a) kazdy btad uczestnika na przeszkodzie 1 punkt karny
Za btad uwaza sie: potrgcenie, najechanie,
przesuniecie, przewrdcenie po potozeniu
przewozonego przedmiotu a takze
kazdorazowe podparcie - w tym miedzy
przeszkodami (punkty karne zalicza sie do
przeszkody, przed ktéra podparcie
nastgpito)
b) zjechanie z przeszkody jednoelementowej 3 punkty karne
c¢) kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru 3 punkty za kazdy ominiety
przejazdu przez przeszkody wieloelementowe | odcinek pomiedzy pachotkami, tyczkami,
krazkami i listwami.
d) przekroczenie linii ograniczajgcej slalom 3 punkty karne
€) upuszczenie przewozonego przedmiotu 3 punkty karne
w czasie przejazdu lub jego upadek
z podstawki lub zaczepu
f) ominiecie catej przeszkody 15 punktéw karnych
Za ominiecie przeszkody uwaza sie nie
podjecie préby przejazdu obydwoma kotami
po przeszkodzie.
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g) zabrania sie pokonywanie przeszkod
podskakujgc na rowerze, przenoszac rower
lub przesuwajac go po nawierzchni, pchajg go
oraz cofania roweru lub jazdy wstecz

15 punktow karnych

h) element naruszony przednim kotem
a nastepnie tylnym jest liczony jako:

1 punkt karny

i) jedno lub kilkakrotne naruszenie czescig ciata
zawodnika tej samej tyczki, pachotka, krazka

1 punkt karny

j) upadek uczestnika podczas przejazdu przez tor | 3 punkty karne
przeszkod
k) zawracanie miedzy przeszkodami 3 punkty karne

I) maksymalnie na kazdej przeszkodzie mozna
otrzymac

15 punktow karnych

t) punktacja przeszkody ,zatrzymanie w miejscu”
(STOP):

Aby zaliczy¢ przeszkode nalezy przejechac
przednim kotem odpowiednig linie poczatku
zatrzymania dla danego rodzaju roweru
i zatrzymac sie przed listwag a nastepnie
mozna potozy¢ noge na podfozu.

- przesuniecie listwy kotem

- przewrocenie lub przesunigcie pachotka

- podparcie sie

- strgcenie listwy z pachotkow

- nie przejechanie przednim kotem linii poczatku
zatrzymania

1 punkt karny

1 punkt karny

1 punkt karny

3 punkty karne

15 punktéw karnych
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6. Rysunki przeszkod z punktacia:

Roéownowaznia

Wymiary
réwnowazni
podane na
rysunku
przeszkody

- kazdorazowe
podparcie - w tym
miegdzy
przeszkodami

- zjechanie z
przeszkody

- nie podj¢cie proby
przejazdu
obydwoma kotami
po

przeszkodzie

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt

Osemka

Wymiary 6semki
podane na
rysunku
przeszkody

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a
takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
mie¢dzy
przeszkodami

- kazdorazowe
zjechanie z
wyznaczonego toru
przejazdu przez
przeszkody
wieloelementowe

- omini¢cie calej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt
(za kazdy
ominiety
odcinek
pomigdzy
pachotkami)

minus 15 pkt

Przedmiot
do przewozenia

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie,
przewrdcenie po
polozeniu
przewozonego
przedmiotu a takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
mie¢dzy
przeszkodami

- upuszczenie
przewozonego
przedmiotu w
czasie przejazdu lub
jego upadek z
podstawki

minus 1 pkt

minus 3 pkt
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- ominigcie catej
przeszkody

minus 15 pkt

Korytarz
z desek

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a
takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
mig¢dzy
przeszkodami

- kazdorazowe
zjechanie z
wyznaczonego toru
przejazdu

przez przeszkody
wieloelementowe

- ominigcie catej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt
(za kazdy
ominigty
odcinek
pomiedzy
listwami)

minus 15 pkt

Slalom
kotkowy
— zmijka

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a
takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
mie¢dzy
przeszkodami

- kazdorazowe
zjechanie z
wyznaczonego toru
przejazdu

przez przeszkody
wieloelementowe

- omini¢cie calej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt
(za kazdy
ominiety
odcinek
pomiedzy
krazkami)

minus 15 pkt

Slalom I wersja

Siedem tyczek o
dlugosci 100 cm z
podstawami.
Odlegtos¢ od
tyczek do linii
bocznych wynosi
100cm.
Odlegtosci
miedzy tyczkami
WYnosza
odpowiednio
100cm, 95cm, 90
cm, 85 cm, 80
cm, 75 cm.

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a
takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
miegdzy
przeszkodami

- przekroczenie linii
ograniczajacej
slalom

- kazdorazowe
zjechanie z

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 3 pkt
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wyznaczonego toru
przejazdu

przez przeszkody
wieloelementowe

- omini¢cie calej
przeszkody

(za kazdy
ominiety
odcinek
pomigdzy
listwami)

minus 15 pkt

Skosna deska

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

- zjechanie z
przeszkody

- nie podj¢cie proby
przejazdu
obydwoma kotami
po przeszkodzie

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt

Piaskownica

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

- zjechanie z
przeszkody

- nie podj¢cie proby
przejazdu
obydwoma kotami
po przeszkodzie

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt

Rynna

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

- zjechanie z
przeszkody

- nie podj¢cie proby
przejazdu
obydwoma kotami
po przeszkodzie

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt
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Zmiana
pasa ruchu

¥
S
S

! 21m

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a
takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
mie¢dzy
przeszkodami

- brak ogladniecia
do tytu

- brak sygnatu r¢ka
lub niepoprawne
sygnat reczny

- przekroczenie
linii zewnetrznych
jednym kotem

- przekroczenie
linii zewngtrznych
dwoma kotami

- ominigcie catej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 3 pkt

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt

Zawracanie
w kwadracie

2.Zm

Wymiary podane
na rysunku
przeszkody.
Kierunek
przejazdu kota
dowolny.

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a takze

kazdorazowe
podparcie

- przekroczenie
linii wyznaczajacej
kwadrat jednym
kotem

- przekroczenie linii
WYyZnaczajacej
kwadrat dwoma
kotami w miejscu
innym niz
wyznaczone
strzatkami (wjazd,
wyjazd)

- omini¢cie calej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt

minus 15 pkt
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oo

- omini¢cie catej
przeszkody

Wymiary podane |- potracenie, minus 1 pkt
na rysunku najechanie,
Ly przeszkody. przesunigcie, a takze
“E- [ “].‘. kazdorazowe
e Odstep miedzy podparcie
Zwezenie = krazkami w
s kolejnych parach | - kazdorazowe minus 3 pkt
c O zmniejsza si¢ po zjechanie z (za kazdy
= — 0,05 m. wyznaczonego toru | ominigty
s = przejazdu przez odcinek
+ O przeszkody pomiedzy
2 —~ wieloelementowe krazkami)
- ominigcie calej minus 15 pkt
przeszkody
Wymiary podane |- potracenie, minus 1 pkt
( na rysunku najechanie,
przeszkody. przesunigcie, a takze
Zwezenie —~ kazdorazowe
na pétkolu - Odstegp miedzy podparcie
krazkami w
kolejnych parach | - kazdorazowe minus 3 pkt
L zmniejsza si¢ po zjechanie z (za kazdy
[ re2se 0,05 m. wyznaczonego toru | ominigty
przejazdu przez odcinek
przeszkody pomiedzy
- wieloelementowe pachotkami)
- omini¢cie catej minus 15 pkt
przeszkody
Tarka - kazdorazowe minus 1 pkt
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami
- zjechanie z minus 3 pkt
przeszkody
- nie podjecie proby | minus 15 pkt
przejazdu
obydwoma kotami
po
przeszkodzie
Bramka % - potracenie, minus 1 pkt
wiszgca najechanie,
przesunigcie, a takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

minus 15 pkt
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Lezka

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

- przekroczenie linii
wewngtrznej tezki
jednym kotem

- kazdorazowe
zjechanie z
wyznaczonego toru
przejazdu

przez przeszkody
wieloelementowe

- pokonywanie
przeszkéd
podskakujac na
rOWerze, przenoszac
rower lub
przesuwajac go po
nawierzchni

- omini¢cie catej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 3 pkt
(za kazdy
ominiety
odcinek
pomiedzy
pachotkami)

minus 15 pkt

minus 15 pkt

Przewozenie
przedmiotu
na uwiezi

- potracenie,
najechanie,
przesunigcie, a takze
kazdorazowe
podparcie - w tym
migdzy
przeszkodami

- upuszczenie
przewozonego
przedmiotu w czasie
przejazdu lub jego
upadek z zaczepu

- kazdorazowe
dotknigcie linkg
podioza

- omini¢cie catej
przeszkody

minus 1 pkt

minus 3 pkt

minus 3 pkt

minus 15 pkt
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Zatrzymanie
W miejscu

Aby zaliczy¢
przeszkode
nalezy przejechaé
przednim kotem
odpowiednig lini¢
poczatku
zatrzymania dla
danego rodzaju
roweru

1 zatrzymac si¢
przed listwa a
nastepnie nalezy
potozy¢ noge na
podtozu.

- przesunigcie
listwy kotem

- przewrdcenie lub
przesunigcie
pachotka

- podparcie si¢

- stracenie listwy z
pachotkéw

- nie przejechanie
przednim kotem
linii poczatku
zatrzymania

minus 1 pkt
minus 1 pkt
minus 1 pkt
minus 3 pkt

minus 15 pkt
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ZALACZNIK NR 4

KONKURENCJA PRAKTYCZNA - PIERWSZA POMOC PRZEDMEDYCZNA

Konkurencja z udzielania pomocy przedmedycznej polega na wykonaniu przez catg druzyne, w
czasie 5 minut zadania praktycznego w postaci udzielenia pomocy osobie poszkodowanej w
czasie upozorowanego wypadku drogowego.
Wszystkie druzyny startujgce w danym etapie wykonujg jednakowe zadanie o takim samym

stopniu trudnosci.
Punktacja:

a) Za wykonanie zadania z zakresu pierwszej pomocy druzyna moze otrzyma¢ maksymalnie

20 punktow.

b) Sedzia przydziela wytgcznie cate punkty.
c) Liczbe uzyskanych punktow podaje Sedzia konkurencji wraz z krétkim uzasadnieniem
bezposrednio po zakonczeniu zadania praktycznego przez druzyne.

d) Wynik stanowi ocene catej druzyny.
Konkurencja moze by¢ realizowana jednocze$nie na dwdéch i wiecej stanowiskach lecz musza
to by¢ stanowiska zorganizowane w sposéb uniemozliwiajgcy widzenie sie i styszenie druzyn

startujgcych.

Druzyny startujg w konkurencji wyposazone we wtasng apteczke, aczkolwiek organizator finatu
zapewnia dostep do materiatéw opatrunkowych w ramach realizacji konkurenciji.
W przypadkach szczegoinych dopuszcza sie mozliwosc startu druzyny zdekompletowanej (2-
osobowej), 0 czym decyduje wtasciwy Komitet Organizacyjny Turnieju.

. ‘x . Max ilos¢é
Umiejetnos¢ Opis punktow
Bezpieczenstwo poszkodowanego | Poszukiwanie potencjalnego niebezpieczenstwa, zadbanie 2
i ratownika 0 bezpieczenstwo wtasne
Ocena sytuac;ji Wywiad z poszkodowanym 1
. Ocena przytomnosci, sprawdzenie oddechu, udroznienie drog
Badanie poszkodowanego oddechowych 3
Wezwanie pomocy Oy:l)ls.a’nle, w jaki sposéb wezwa¢ pomoc (nr telefonu, co po kolei 2
mowic)
L . Zademonstrowanie wtasciwej kolejnosci postepowania (najpierw
Kolejnos¢ postgpowania najgrozniejsze obrazenia) 3
Wykonanie opatrunku (-6w), Zaprezentowanie skutecznej metody zaopatrzenia rany lub
unieruchomienia konczyn, unieruchomienia (dobdr materiatéw opatrunkowych), 5
zatamowanie krwawienia itp. zabezpieczenie przed wychtodzeniem
Wsparcie psychiczne Rozmowa z poszkodowanym 1
Sprawnos$¢ dziatania w grupie Podziat obowigzkéw, zaangazowanie wszystkich uczniéw 2
Wiadomosci teoretyczne Dodatkowa wiedza medyczna 1
Razem: 20

Literatura:

¢ Adam Mikotajczak, llustrowany poradnik ,Pierwsza pomoc”. Rok wydania 2008, z wznowieniami.
» W zakresie dziatan dotyczacych BLS obowigzujg Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacii:
http://www.prc.krakow.pl/wytyczne.html z najnowszymi zmianami:

http://www.prc.krakow.pl/wyt2015/Podsumowanie.pdf
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ZALACZNIK NR 5

WZOR SPRAWOZDANIA | ZGLOSZENIA DRUZYN Z FINALU POWIATOWEGO/MIEJSKIEGO:
1. POWIAL /MIBSTO. e e e
2. Data i miejSCe EliMINACH ...eiiiiiiiiieieiie e
3. Liczba uczniéw uczestniczacych w finale powiatowym/miejskim: .......ccooiiiiiiiiinienne

4. Przyblizona liczba uczestniczacych uczniow w Turnieju w obszarze powiatu/miasta.....................

1. Uczestnicy szkoty | GRUPA (nazwa i adres szkoty, nr telefonu, e-mail):

o O
= = =

2. Uczestnicy szkoty Il GRUPA (nazwa i adres szkoty, nr telefonu, e-mail):

Data.....cccoovvevnininnnen Podpis i funkcja zgtaszajgcego..........c.coeveunenes



W zwigzku z Rozporzqdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony danych osobowych w skrdcie RODO, przyjmuje do wiadomosci, ze przetwarzanie danych osobowych przez
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego — Regionalne Centrum Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego w Olsztynie (WORD
Olsztyn) odbywa sie na zasadach opisanych ponize;j:

1. Administratorem danych osobowych podanych w zgtoszeniu do Finatu Wojewddzkiego Turnieju Bezpieczernstwa w
Ruchu Drogowym dla Uczniéw Szkét Podstawowych jest WORD Olsztyn z siedzibq w Olsztynie (10-416), przy ul.
Towarowej 17B.

2. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do przyjecia zgfoszenia i uczestnictwa w ww. Finale

3. Dane osobowe bedq przetwarzane w celu:

a) uczestnictwa w Finale wojewddzkim;

b) publikacji wynikow Finatu wojewddzkiego;

c¢) publikacji i wykorzystywania wizerunku uczestnikow, np. zdjecia z uczestnictwa w Finale, z rozdania nagrad, itp.

4. Podstawq prawngq przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. f RODO tj. usprawiedliwiony interes WORD Olsztyn,
ktorym jest umozliwienie udziatu w Finale.

5. WORD Olsztyn otrzymat dane osobowe uczestnikéw od organizatora Turnieju BRD szczebla nizszego.

6. Odbiorcg danych osobowych bedq np.:

a) Strony Porozumienia o wspotpracy w zakresie organizowania i przeprowadzania finatow wojewddzkich Turnieju
bezpieczeristwa w ruchu drogowym:

b) media, w zwiqzku z publikacjq wynikéw, wytgcznie w zakresie imienia, nazwiska uczestnika oraz szczegotéw dot.
szkoty, ktora zgtasza uczestnikow do Turnieju, gdy ma zastosowanie;

c) firmy IT obstugujgce systemy informatyczne, w ktorych m.in. znajdujq sie dane osobowe uczestnikéw;

d) firmy pocztowe i kurierskie, zapewniajgce wymiane korespondencji.

7. WORD Olsztyn bedzie przechowywac dane osobowe uczestnikow przez 1 rok od zakoriczenia Finatu wojewddzkiego.
Dane o wynikach Turnieju (np. publikacje na stronie internetowej) bedq przechowywane bezterminowo najpierw, jako
aktualnosci, pdzniej w zasobach archiwalnych, polegajgcy na eksponowaniu Turniejow jako formy promocgji
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

8. Osoba, ktorej dane dotyczq ma prawo:

a) zqgdania od WORD Olsztyn dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania oraz otrzymania kopii tych danych,
jak rowniez otrzymania petnej informacji o ich przetwarzaniu;

b) zgdania od WORD Olsztyn usuniecia swoich danych osobowych lub ograniczenia ich przetwarzania wytqgcznie do ich
przechowywania; WORD Olsztyn poinformuje tq osobe o uwzglednieniu zgdania lub poda przyczyny, dla ktérych zgdanie
nie moze byc¢ zrealizowane;

c) otrzymania od WORD Olsztyn podanych danych osobowych w postaci pliku komputerowego w powszechnie
uzywanym formacie lub przestania tego pliku innemu administratorowi;

d) wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, na przetwarzanie swoich danych osobowych przez
WORD Olsztyn, jezeli uzna, Zze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO.

9. Osoba, ktérej dane dotyczqg ma prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych osobowych; Wskutek
sprzeciwu WORD Olsztyn zaprzestanie przetwarzania jej danych lub poinformuje tq osobe o przyczynach, dla ktérych nie
uwzgledni sprzeciwu.

10. Wszelkie wnioski, pytania i zgdania zwigzane z tym przetwarzaniem mozina kierowaé¢ na adres e-mail:
brd@word.olsztyn.pl
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