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WARSZTATY
»Gotowi do drogi - V Edycja Programu Edukacji Komunikacyjnej -
Autochodzik na Warmii i Mazurach”

Psychologiczne i
spoteczne
uwarunkowania
zachowan dzieci
w ruchu drogowym
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Edukacja komunikacyjna w zakresie brd
stanowi celowg dziatalnos¢ spotecznag
majaca na celu uksztattowanie odpowiednich
motywacji etycznych, postaw spotecznych
oraz
pozadanych zachowan na drogach,
bedacych integralnym skiadnikiem ogodlinej
kultury wspoéiczesnego spoteczenstwa




INSTYTUT TRANSPORTU SAMOCHODOWEGO
MOTOR TRANSPORT INSTITUTE

Edukacja motoryzacyjna obywateli —
europejski wymiar edukacji

CELE:

» wdrazanie do poszanowania i przestrzegania
prawa (respekt)

» wdrazanie do respektowania potrzeb innych
uczestnikéw ruchu (partnerstwo + respekt)

* ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania
zagrozen i radzenia sobie z nimi

+ motywowanie do odpowiedzialnych i
bezpiecznych zachowan
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,» Edukacja komunikacyjna dzieci i
mtodziezy to inwestycja ha przysziosc,
to przygotowanie przysziego dorostego
do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu

drogowym,

jak rowniez Swiadomego obywatela,

ktéry bedzie czynnie wptywaé na
poprawe jakosci zycia catego
spoteczenstwa.”
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Bezpieczne uczestnictwo
w ruchu drogowym to:
 unikanie zagrozen,
» respektowanie potrzeb i praw innych jego
uczestnikéw,

* zmiana swojego zachowania, stosowanie
do rol petnionych na drogach (pieszy,
kierowca, pasazer),

- ograniczenie nawet kosztem swojej
niewygody.
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Warunki skutecznej edukacji

« edukacja dzieci w zakresie bezpieczenstwa ruchu
drogowego musi bazowa¢ na wynikach badan
naukowych,

* edukacja w zakresie bezpieczenstwa ruchu
drogowego musi by¢ prowadzona prawidiowo od
pierwszych dni zycia dziecka, bo bardzo trudno
Jjest wptywac na zmiane zachowan
w pozniejszych latach,

» dzieci i mtodziez powinny czynnie wigczac sie w
tworzenie i realizacje programéw na rzecz
poprawy bezpieczenstwa ruchu drogowego.
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Do osiagniecia 10-12 roku
zycia dziecko nie jest zdolne
do samodzielnego dawania
sobie rady z ruchem
drogowym.

See no cars?
You can pass.
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Wiek przedszkolny — rozwdj fizyczny,
emocjonalny i umystowy

rozwoj ruchowy wrazenia, spostrzezenia, pamiegé, uwaga myslenie
wyobrazenia
+ od 5 roku zycia « dziecko 3 letnie odréznia barwy * uwaga jest « Pojecia:
rozwoj precyzyjnej zasadnicze ale nie potrafi rozréznic¢ rozproszona, » czasu,
koordynaciji odcieni barw > przestrzeni,
mniejszych grup - 4-letnie popetnia ok. 70% bteddw, « dziecko > predkosci
migséniowych; - 5-6 letnie ok. 50%, btedéw nie potrafi diuzszy sq po,c_za.tkowo )
- 6-7 letnie — 10% btedow czas skupic¢ jej na niezroznicowane |
+ w tym wieku dzieci jednym przedmiocie pozostajg takie przez
potrafig juz jecha¢ « ok. 3-4 roku zycia zaczyna sig dos¢ diugi okres czasu
np. na hulajnodze, rozwoj orientacji przestrzennej * dziecko zapamigtuje - .
rowerze, sankach, to, co je w danej + w drugiej polowie okresu
nartach, tyzwach. * od 4 do 7 roku zycia dziecko chwili najbardziej rozwija si¢ umiejetnosé
rozréznia przedmioty z coraz zainteresowato dziatan umystowych -
wigkszej odlegtosci — bystrosé myslenie
wzroku wzrasta o ok. 40% przyczynowo-skutkowe

.

celowe i Swiadome spostrzeganie i
obserwacja otoczenia zaczyna sig
od 5 roku zycia
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Wiek przedszkolny - rozwéj spoleczno-moralny

* nastepuje zrozumienie wzajemnych stosunkéw miedzyludzkich
(np. wspoipraca),
* rozwijajg sie pierwsze uczucia i pojecia etyczne i na ich podstawie
ocena moralna,
+ ksztaltuje sie umiejetnos¢ kierowania swoim postepowaniem,
* rozwija sie umiejetnos¢ podporzadkowania sie
poleceniom dorostych, odpowiedzialnos¢ za
swoje postepowanie (w okreslonym zakresie),

+ ksztaltuje sie umiejetnosc¢ przystosowania
do srodowiska,

* pod koniec okresu ksztattuje sie zdolnos¢
samooceny dziecka z punktu widzenia
postepowania zgodnie z odpowiednimi
wymaganiami i normami.

Wiek szkolny (7-10-12 r.z.) - rozwoj fizyczny,

emocjonalny i umystowy

rozwoj ruchowy

wrazenia, spostrzezenia,
wyobrazenia

uwaga, pamiegc¢,

myslenie

« bardzo duza
ogdlna
ruchliwos¢

dziecko potrafi kierowaé
swoim spostrzeganiem

w spostrzeganiu brak
jednolitosci analizy i
syntezy

dzieci rozrézniajg i
uogélniajg cechy
przedmiotéw,
spostrzegajg obrazy,
kontury, schematy i
rysunki przedmiotéw

uwaga dzieci staje sie
coraz bardziej zdolna do
koncentracii, trwatosci

i przerzutnosci

dziecko fatwiej i trwalej
zapamigtuje to co je
interesuje

nie panuje w dostatecznej
mierze nad swojg pamigcig
i nie umie
podporzadkowaé
proceséw zapamietywania
i reprodukowania pewnych
tresci okreslonym
zadaniom i celom

myslenie przyczynowo-skutkowe
oparte na konkretnych
doswiadczeniach i sytuacjach,
mato uogdlnione

stabo wyksztatcony proces analizy i
syntezy u dzieci mtodszych

ksztattowanie i nauka myslenia
odbywa sie przewaznie na zasadach
nasladowania wzoréw myslenia
dorostych (rozumowanie wg pewnych
zasad i regut)

dzieci starsze nabywajg umiejetnosci
koncentrowania swoich mysli i
Swiadomego kierowania nimi,
pozwalajgca lepiej przyswajac
wiedze i coraz lepiej orientowac sie w
zjawiskach otaczajgcego $wiata
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Miodszy wiek szkolny

* Dzieci mtodsze (1-2 kl.) uznajg
za sprawiedliwe wszystkie nakazy

formutowane przez dorostych.

Przestrzegaja regut z obawy przed
kara.

» Dzieci starsze (3-4 kl.) postepujg

lub oczekujac nagrody.
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- rozwoj spoteczno-morainy

Ich autorytet sprawia, ze je respektuja.

zgodnie z wyznaczonymi przez siebie
normami, nie z przymusu przed karg

» Nastepuje u nich rozwéj umiejetnosci
wspotpracy i wspotdziatania z innymi.
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" pay
Hﬁé%on!

U

Socjalizacja dzieci w wieku
przedszkolnym oraz klas I-II
nastepuje gtéwnie w
rodzinie, natomiast dla
dzieci starszych
coraz wigksza role odgrywa
grupa rowiesnicza, szkota i
nauczyciele, organizacje
spoteczne.
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Pay attention
to the road.

Zachowanie dzieci
w ruchu drogowym
— przykiady
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Widzenie

» dziecko widzi kontrastami,

* potrzebuje 3-4 sekund by
odrézni¢ samochod stojacy od
jadacego powoli,

+ postrzega ulice w sposéb
statyczny,

+ myli wielkos¢ i odlegtosé,

* myli ,widzie¢” i ,,byé
widzianym”,

* nie uswiadamia sobie ztudzen
optycznych,

* pole widzenia dziecka miesci
sie na wysokosci ok. 1 metra

nad ziemig.

El General Motors
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Widzenie
Pole widzenia

dorosty — 180° dziecko (do 8 lat) — 70°

et Ve
oy i
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Widzenie: autobus

W poniedzialek
rano, o godzinie
8.10, maly Marcin
nagle whiegt na
jezdnig, aby
pomachac do
swoich braci, ktorzy
siedzieli w autobu-

sie od strony jezdni.
Nie zauwazyt
mercedesa
jadacego wzdluz
autobusu. Kierowca
samochodu
dostrzegl chtopca
zbyt p6ino i potracil
go. Marcin doznat
wstrzgsnienia
mozgu.
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Styszenie

» dziecko ma dobry stuch ale
nie jest w stanie okresli¢
doktadne zrodta dzwieku,

» halasy ulicy utrudniajg mu
koncentrowanie sie na
ruchu drogowym,

* reaguje tylko na jeden
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dzwiek na raz, najwazniejszy #&

dla niego.
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Gdynia: Maly Eryk % jego prawej strony,

cudem uszedi z spowodowal,
zyciem. We wtorek | 7€ nie uslyszal on
wieczorem O-letni cichszego samo-
Eryk cheial przejs¢ | chodu

przez ulice nadjezdzajacego
Swictojanska. Hatas, 2 lewej strony.
wywolany przez Chiopiec zauwazyt

samochody jadace  samochod, bedac
juz na jezdni, wiec
nie zdazyl cofnac sie
i uniknac zderzenia.
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Zaleznos¢ przyczynowo-
skutkowa

 dziecko nie rozumie dobrze
zaleznosci pomiedzy przyczyna

i skutkiem — nie wie jak zmieni si¢
sytuacja na drodze
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Wczoraj po wyprowadzat
potudniu 5-letni samochod, dzieci
Michal i 7-letnia przesunely si¢ pod
Agnieszka bawili sie  drzwi garazu. Byly
na podworku w zastoniete przez tyt
poblizu garazu. W samochodu i ojciec
czasie gdy ojciec nie mogtich

zauwazyc. Dzieci
zginely przejechane
przez wlasnego ojca.
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Odlegtos¢ - czas -
predkosé

» dziecko ma trudnosci z oceng
odlegtosci,

* nie ma poczucia czasu,

* nie potrafi dobrze oceni¢
predkosci
(stosunek odlegtosci i czasu).
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Spostrzeganie odleglosel, czasu i prqd-
kosci: przechodze- = -
nie przez jezdnie

Poznan: We wtorek, = potracona przez

o godzinie 16, nadjezdzajacego
7-letnia Zosia poloneza.
wracala sama ze Dziewczynke
szkoty. Gdy prze- odwieziono do

chodzita przez ulice  szpitala. Wydaje sie,

Miynarska, zostala e Zosia blednie
ocenita predkosé, z
jaka zblizat sie do
niej samochod.

11
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Zdolnos¢é syntezy

dziecko nie potrafi mysle¢ o
kilku rzeczach rownoczesnie
i rwnoczesnie na nie
reagowac

Zasady obowigzujace w ruchu
drogowym sg wymyslone
przez dorostych i dla
dorostych
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Ldolnos¢ syntezy: sygnalizacja

Suwalki: We wtorek  Stojace na

wieczorem, na czerwonym Swietle,
skrzyzowaniu ze sadz, ze moze
Swiatlami obok bezpiecznie przejsé.
ratusza 9-letnia Niestety, samochéd
Basia chee praejs¢  Kierowany przez
przez ulice pirata drogowego
Augustowska. prezejezdza, nie

Widzac samochody | ZAtrZymujac si¢ na
czerwonym $wietle,
i potraca Basie.

12
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Falszywe
wyobrazenia

» ulica to teren do
zabawy,

« samochad to
przyjazny przedmiot,

* naprzejsciudla
pieszych nie moze si¢
stac¢ nic zlego.
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Przykiad dorostych

+ dzieci nasladuja zachowanie dorostych,

* wyciagaja btedne wnioski z obserwacji dorostych.

13
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Niedziela, powrét ze | ojciec nie patrzy ani

spaceru. Pan w lewo, ani w

Zielinski i jego syn prawo, Antos sadzi,

Antos szykuja si¢ do | ze droga jest wolna,

przejscia przez jezd- i whbiega sam na

nie. Widzac, ze jezdnig; niestety,
nadjezdza wlasnie
samochod Renault
i potraca chlopca.
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Najczestsze wypadki z udziatem dzieci:

* na trasie dom-szkota, ale nie przed samg szkota,

+ w dni wolne od zaje¢ lekcyjnych.

Robert, lat 6, podrdz autobusem do domu

14
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Najczestsze bledy popeilniane przez dzieci-
rowerzystow:
brak sygnalizowania reka zamiaru skretu,

brak sygnalizowania innych manewréw,

brak obserwacji wskazan sygnalizacji swietlnej,
hie stosowanie sie do znaku ,,stop”,

hie upewnianie si¢ przed zmiang pasa ruchu,
jazda od jednej do drugiej strony jezdni,

jazda nieprawidtowg strong drogi, .

przejezdzanie wzdtuz
po przejsciach dla pieszych.
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Do osiggniecia 10-12 lat dziecko nie jest zdolne do

samodzielnego dawania sobie rady z ruchem drogowym.

Od najmtodszych lat dziecko powinno rozumie¢, ze prowadzenig_
pojazdu to nie tylko przyjemnos$¢ ale czynnos$é, ktéra wymaga '\
rozsgdku, poczucia odpowiedzialnosci, szacunku dla innych ludzi.
+Ksztatcenie dzieci do bezpieczenstwa nie powinno oznaczac
nauczania ich kodeksu drogowego...

Znajomos¢ ta jest bez watpienia potrzebna, ale nie jest sprawg

zasadniczg”
(St. de Korvin, B.Schneider ,Dziecko na drodze” ).
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« Dzieci juz od 5 roku zycia potrafig jezdzi¢ na rowerze ale dopiero
po ukonczeniu 12 lat sg w stanie dobrze zachowa¢ réwnowage

i rownoczesnie analizowac¢ wszystkie ztozone sytuacje drogowe.
(M. Zebrowska ,Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy”)

* Praktyczna nauka jazdy rowerem powinna odbywac¢ sie
w rzeczywistym ruchu. Zajecia tylko w symulowanych warunkach
(miasteczka ruchu drogowego, boiska szkolne) nie bedg miaty wptywu
na zmniejszenie zagrozen dzieci na drogach oraz zagrozen
powodowanych przez dzieci. (Raport ,Trafiic safety of children”, OECD )
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Klub Pancernika Klika w fotelikach —
najdluzsza spoteczna kampania drogowa realizowana

w Polsce 2005 - 2013
2005 - 2007- zachecenie dzieci do stalego stosowania urzadzen

zabezpieczajagcych w pojezdzie (foteliki), oraz wywieranie przez dzieci
motywacyjnego wptywu na dorostych do zapinania paséw bezpieczenstwa.

2011 — 2013 - nacisk na dobdr fotelikdw i ich zamocowanie.

Dzieci + Rodzice

W ramach kampanii 2005 — 2013 przewozenie
w fotelikach dzieci w wieku 4-12 lat wzrosto 0 35 % (52 — 86%)
T ' = / . '/A-/Tw' » I —
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www.its.waw.pl
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Wydarzenia
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Dziekuje za uwage

wykorzystano ilustracje z www.psd-dude.com
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